Pracovni material k diskuzi o revitalizaci ¢eské sportovni chlze

Chzi jako tradi¢ni a rovnocennou atletickou disciplinu vratit na stadiony a podpofit na
okruzich

Hledat cesty jak dostat chlizi mladeZe do systému prebor( krajd. To znamena projednat navrh
pro CAS (trenérska rada CAS a soutéini komise CAS), kterym formou doporuéeni toto navrhne
KAS.

Zaradit zavody mladeze, které budou v jakékoliv formé zafazeny do soutéze o Pohar, do
vsech ligovych chodeckych soutézi dospélych (mimo druhého kola extraligy). V souc¢asné dobé
je Sest kol a k nim Ize pfifadit nékteré zdvody s kvalitnim zazemim. Vyhodnoceni celého rocniku
Ize pti zavérecné hodinovce (J. Smola). Kvalitni zazemi znamend min. elektronicka ¢asomira a
dostatek kvalitnich chodeckych rozhod¢i. Pokud bude Pohar ekonomicky zajistén, tak pro
nejlepsi zavodniky usporadat napf. spolecny vycvikovy tabor.

Nabidnout ,spratelenym” firmdm (J.Smola, V.Hani¢ak, H.Sonnek, M.Blazek, D.Vavtacova aj.)
Ucast na vybranych zavodech, na kterych by se mohly marketinkové podilet. Mohlo by jit
predbéiné o tyto zdvody — Olomoucka dvacitka, Milovice Pohdr starosty, Nové Mésto nad
Metuji, vloZzeny zavod mladeze v Podébradech, Rumburk, kde vSude lze garantovat kvalitu
zavodu a splnéni marketingovych podminek. Ostatni zdvody mohou vzejit z dalsi diskuze. Je
ale potteba potencidlni partnery oslovit!

Vymyslet systém hodnoceni soutéZe pro mladei, Cesky pohdr (kategorie, vzdalenosti,
bodovani). V zaéatku mozna uprednostnit CP mladeze, dospéli maji svoje ligova kola a moje
zkusenost (PK) z jednani Soutéini komise CAS je takova, Ze pfi prvnim naznaku néjaké jiné
soutéze mimo CAS doporuéi SK zrusit chizi v lize. Dospéli by se do CP mobhli pfifadit nap¥. po
nékolika (2-3) sezénéch rozjezdu CP mladeze.

Vysledky jednotlivych kol poharu i pribézny stav poharu zverejiiovat na chodeckych webech i
pripadné na oficidlnim webu CASu a spolupracovat se statistiky CAS.

Nabizet chodeckou metodiku oddildm a klublm. Metodiky je dost, je co nabizet. Na webu
chodec.clsport.cz, podebradywalking.com., mschp.cz

Lépe pracovat pfi sestavovani chodecké terminovky, aby se neprekryvaly terminy ligové chize
s ligou na draze nebo s M CR (gigant) a spolupracovat s SK CAS.

Vytvofit oficidlni Radu cesko-moravské sportovni chuze, ktera by koordinovala chod
sportovni chiize. Z po¢atku je nutno se zaméfit na mladeznickou chlzi, to by méla byt
priorita. Myslim si, Ze nema cenu tlacit na svaz jinymi poZadavky. Na svazu musi vidét nasi
snahu chizi rozjet a to od mladeze.

Informovat CAS o nasi aktivité.

Usilovat o zachovéni Sekce chze pfi TR CAS s rozpoétem na pFipravu reprezentantd.
Pozitivné chizi propagovat nejen vramci atletickych disciplin, ale i vjinych sportovnich
odvétvich, kde bude dana moznost relativné brzy vyniknout a brzy se prosadit i v mezinarodni
konkurenci.

Propagovat chlizi ainformovat o déni kolem chlize nejen na chodeckych strankach, ale vyuzivat
svazovy web a snazit se nabidnout problematiku sportovni chlze i do svazovych tiskovin.
Snazit se o spolecna soustfedéni tréninkovych skupin, o vyménu informaci, napf. kdo kam na
zavody doma nebo v zahranici (vytiZenost aut apod.), aby se vcas dafilo obsazovat zavody ve
snaze zavod zkvalitnit, zatraktivnit a podpofit poradatele.

Pozitivné chizi propagovat mimo atletiku, ale i v rdmci atletickych disciplin s tim, Ze je to
prilezitost nejen pro ,,odpadliky”, kterym nic jiného nejde, nybrzZ i pro Sikovné bézce, cyklisty,
béZkare, triatlonisty apod. s moZnosti se relativné brzy prosadit v mezinarodni konkurenci
PriibéZné pracovat na podpofe chtize v dosud ,,nechodeckych” oddilech (pokud se zaéne
chlize ¢astéji objevovat napf. v soutézich druistev mladeze, stoupne poptavka oddilt po
zauceni novacku, vyskoleni trenéri, rozhodcich atd.); nabidnout pomoc a radu, ale skupiny
ani druzstva nevykradat! Nechat v daném misté rlist novou skupinu, trenéra, rozhodci...



-V ramci Sirsi ¢lenské zakladny co do poctu zavodniky a trenérd, ale hlavné zainteresovanych
klub(, bude chiize samotné aktéry vice bavit a ti pracovitéjsi a talentovanéjsi dostanou
prilezitost vykonnostné rist idedlné ve svém materském oddile, pfipadné nejblizsim okoli...

- Informovat o déni kolem sportovni chiize na webovych strankach CAS, Atletickych listech i
v Casopisu , Atletika“”

- Tento material postupné dopracovat do konkrétnéjsi podoby na Novomeéstskou prochazku
v nedéli 30.7. v NMMET

V dobé& mezi 11. 6. 2017 a 20. 6. 2017 zpracovali David SNAJIDR a Petr KRATOCHVIL
Do ,,Rady sportovni chlize” oslovit jiz nyni konkrétni lidi s oblasti plsobnosti.

Tomas HLAVENKA — zkuSenost s pofadanim Moravsko — slovenského poharu. Tuto zkusenost by
mohl pFinést do uspotradani Cesko — moravského poharu mladeze v chizi.

Petr BRANDEJSKY — zku3eny statistik, zajistit pohar po strance statistiky a pfipadné bodovani.

Josef NEJEZCHLEBA — dlouholety trenér chlize, chodec a nové i predseda KAS Moravskoslezského
kraje

Oldfich ZVOLANEK — mistoptedseda CAS, ktery ma k chlzi dlouhodobé blizko minimainé jako
dlouholety vedouci chodeckych vyprav na vrcholné akce EA, nebo IAAF.

Ondfej VEVERKA — zkuseny, erudovany a pracovity ¢inovnik KAS KHK a nové predseda Soutéini
komise CAS

Petr KRATOCHVIL — netnavny potadatel a propagator chlize, ¢len SK CAS, komunikace s CAS

Zdenék SIMON - zkuSeny rozhoddi, ziskat a vyskolit nové chodecké rozhoddi, zajistit starty
v zahranici

Frantiek PARYS — zkuseny rozhod¢i a trenér. Vyuzit jeho dlouhou praxi ve sluibach chize.

Jan REIN - trenér, chodec, poradatel, ¢inovnik...

David SNAIJDR — chodec, trenér, ¢inovnik, $éftrenér SG Jilemnice

Jan POLASEK, Karel KETNER, Petr CHODERA, Mirek SADIL, Jirka BECK a dali

Pod vedenim Davida SNAJDRA (mlade?) a Ivo PITAKA (dospéli) sestavit trenérskou radu, ktera by

hledala a koordinovala rozvoj novych talentd.

Vyuzit moje (PK) zkusenosti ze Soutézni komise a ptipravy chodeckych terming.

Je treba:

- rozdélit jednotlivé oblasti ¢innosti Rady chiize konkrétnim lidem ochotnym pracovat na jejich
realizaci

- presvéd¢it vedeni CAS o vhodnosti oficidlni distribuce nékterych bodd z téchto ,,chodeckych
kompaktat” ¢lenské zdkladné oficidlnimi svazovymi kandly a na hlavickovém papire.



